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CONGRESO INTERNACIONAL
DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA,

EL DEPORTE Y LA SALUD
VIl JORNADAS DE INVESTIGACION

FACULTAD DE EDUCACION FiSICA — UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN
21,22 y 23 de Septiembre de 2017 —- TUCUMAN — ARGENTINA

El Congreso Internacional de Ciencias de la Actividad Fisica, El Deporte y la Salud (CICAF - 2017), se
realizard conjuntamente con las VIl Jornadas de Investigacion, en las instalaciones de la Facultad de
Educacion Fisica de la Universidad Nacional de Tucuman sita en Av. Benjamin Ardoz 751, San Miguel

de Tucuman, durante los dias 21, 22 y 23 de Septiembre de 2017.

El objeto del CICAF — 2017, es el fortalecimiento de las redes académicas y formativas que
posibiliten a las instituciones generar estrategias para fomentar la investigacién y la aplicacién de
pautas de intervencidn en materia de actividad fisica y salud. Del mismo modo, las VIl Jornadas de
Investigacion buscan difundir las producciones de investigadores, docentes y alumnos en relacion a
las ciencias relacionadas a la actividad fisica, el deporte, la recreacién y la salud, ademas de todas
aquellas areas que presenten una vinculacidon a la misma, con el fin promover la investigacién y

generar un espacio de intercambio y reflexidon de los diversos actores que se desempeiian en ése

ambito.
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OBJETIVOS

Se espera que esta reunion cientifica y académica constituya un punto de encuentro de los

profesionales e interesados en la actividad fisica, el deporte y la salud, posibilitando el intercambio y

socializacién de los saberes, para lo cual se plantean los siguientes objetivos:

Generar espacios de intercambio y actualizacién de saberes destinados a los profesionales
vinculados a las ciencias de la actividad fisica, el deporte y la salud.

Promover la interdisciplinariedad mediante el encuentro y la socializacién de diversos
actores implicados en la tematica objeto del CICAF y las Jornadas de Investigacion.

Generar lazos interinstitucionales con provincias y paises participantes.

Difundir y promover los conocimientos relacionados a la discapacidad atendiendo a la accidn
inclusiva que promueve la practica de la actividad fisica el deporte y la recreacion.
Proporcionar espacios de encuentro, didlogo, reflexién, analisis y discusion de ideas a los
docentes, alumnos e investigadores, que permitan abordar desde diferentes perspectivas las
problematicas de la educacidn fisica y el deporte.

Establecer un dmbito propicio al intercambio entre grupos de investigacion, representantes
institucionales y distintas unidades académicas.

Propiciar el intercambio de conocimientos y experiencias entre investigadores, docentes,
estudiantes, instituciones formadoras en educacion fisica, deporte y salud.

Promover la participaciéon de alumnos y docentes e investigadores, a través de la
socializacién de experiencias profesionales y de investigacion que desarrollan en sus propios

ambitos y contextos.

El CICAF, prevé la participacion de destacados exponentes del ambito internacional y nacional, que

cubriran los siguientes ejes tematicos:

1.

2
3
4.
5
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Nuevos paradigmas de la educacién fisica en el sistema educativo formal.
Actividad fisica para la salud.
Neurociencia y rendimiento deportivo.

Actividad Fisica Adaptada.

La evidencia cientifica en las ciencias de la Actividad Fisica, el deporte y la salud.




Dichos ejes presentaran un abordaje interdisciplinar desde numerosas disciplinas que intervienen en

los estudios relacionados con el movimiento humano, como lo son:

Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte Ciencias de la Educacién
Psicologia Praxiologia motriz
Medicina del deporte Fisiologia del Ejercicio
Neurociencias Kinesiologia
Biomecanica Nutricién

El tratamiento del tema de la discapacidad e inclusidn, constituird un eje transversal en el CICAF, a
tal punto que durante el evento se prevé la participacion activa de personas con diferentes tipos de
discapacidades, en actividades propias del congreso que irdn desde asistencia y apoyo organizativo,

como disertaciones y talleres.

Disertantes

La Facultad de Educacion Fisica, tiene el agrado de recibir con motivo del CICAF a destacados

exponentes del drea internacional y nacional. Entre ellos se encuentran:

Dr. José Antonio Lopez Calbet Dra. Angela Aisenstein

Dr. José Hernandez Moreno Dra. Marcela Cena

Dr. Juan Del Campo Vecino Dr. Jorge Herrera

Dr. Guillermo Rubén Oviedo Dr. Jorge Garcia

Dra. Myriam Guerra Balic Lic. Mario Di Santo

Dr. Ariel Villagra Astudillo Lic. Mario Mouche

Dra. Ruth Cabeza Ruiz Esp. Roque Gonzalez

Dr. Dartagnan Pinto Guedes Lic. Romina Garavaglia
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Prof. Gonzalo Santos

Esp. Richard Quezada Munoz
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Asimismo, se contara con la presencia de deportistas conocidos por sus logros en eventos olimpicos

y paralimpicos.

Otro de los rasgos caracteristicos sera la participacion de destacados referentes del deporte

olimpico y paraolimpico que consiguieron obtener medallas representando al pais, como asi

también representantes y presidentes de entidades que nuclean y fomentan el deporte de estas

caracteristicas como el COA (Comité Olimpico Argentino) y el COPAR (Comité Paraolimpico

Argentino).

Las modalidades de participacion seran:

Conferencias
Ponencias libres
Exposicidon de Posters
Talleres

Mesas panel

DESTINATARIOS

El CICAF - 2017 y las VIl Jornadas de Investigacion, estaran destinados a:
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Profesionales de las ciencias vinculadas a la salud: Profesores y Licenciados en Educacién
Fisica, Médicos, Nutricionistas, Kinesidlogos, Psicélogos; Psicdlogos.

Profesionales de las Ciencias de la Educacion, Ciencias Sociales, Politica y Legislacion de la
Educacion, Pedagogia y Didactica

Profesionales de la Gestién y Administracion que se vinculen a los ejes del CICAF, como
Gestores y Dirigentes deportivos

Entrenadores y alumnos de los ultimos afios de las carreras vinculadas a la tematica del
rendimiento deportivo y la salud

Docentes e investigadores de la Universidad Nacional de Tucuman, de otras Universidades y
de los espacios educativos de Sistemas Educativos Nacionales, provinciales y organizaciones
no gubernamentales.

Promotores comunitarios de la actividad fisica, el deporte y la salud y todos aquellos

interesados en las tematicas abordadas en el CICAF




ESPACIO DE TALLERES

Los talleres que tendran lugar en el CICAF, son espacios formativos que presentan una modalidad
tedrica, practica o tedrica-practica y que tienen como objetivo principal, compartir conocimientos
gue se encuentren dentro de los ejes del Congreso con el objetivo de actualizar, perfeccionar o
generar nuevas herramientas que podran ser aplicadas por los talleristas en su desempefio

profesional.

Los talleres tienen una duracidon aproximada de 1:30 minutos administrados en 1 o 2 dias. La
modalidad contempla la interaccidon permanente entre el expositor y los participantes del mismo. Se

intenta generar espacios de aprendizajes significativos, con alto componente motivacional.

Los talleres propuestos hasta el momento, son los siguientes:

NOMBRE DOCENTE A CARGO

Tiro con Arco Prof. Rodolfo Cata
Ulises Montalvan
Miguel Alarcén
Federico Barrada
Gisela Yubrin

Un verano sin limites. Colonias de vacaciones Prof. Salvador Rodriguez
distintas y seguras, organizadas por grandes nifos Prof. Pablo Sosa

Tela Prof. Lucia Soto

Buceo Prof. Esp. Sergio Wilde
Gestidn y Marketing Deportivo Prof. Orlando Peralta
Preparacion Fisica en Deportes de Conjunto Prof. Gonzalo Santos
Véleibol - Aprendiendo a Jugar Prof. Gustavo Grosso

Prof. Alicia Pereyra
Prof. Ricardo Toscano

Basquet - La construccidn ofensiva en formativas Prof. Sebastian Terranova
desde el 1 vs 1. Prof. Alejandro Diaz
Bendita Diversidad Clinica Casa Grande
Promocidn, difusién y desarrollo de la natacion Prof. Raquel Garcia
Paralimpica Prof. Lilian Barrientos
Prof. Yanina Luque
Promocién, Difusién y desarrollo del Atletismo Prof. Federico Salazar

Paralimpico Prof. Pablo Fornari
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Técnica de danza clasica aplicada

Praxiologia motriz

La entrada en calor en la gimnasia formativa

Stretching

La danza folcldrica , una herramienta para la salud y
la educacidn
Handball - Ejercitaciones Practicas

Actividad fisica adaptada en personas con
discapacidad intelectual

Responsabilidades civiles del profesor de educacion
fisica

Revalorizando la recreacién y las actividades en la
naturaleza

Jugando al atletismo

Tenis "iniciacién en el juego y la escuela"

Cuerda Doble, una estrategia en el aula para el
desarrollo motriz

Practica de campo para la valoracién de la condicidn
fisica

Propuesta de actividad fisica saludable para
personas con diagndstico de ceguera

Proba Rugby

Tratamientos de los sistemas defensivos en el futbol
actual. Analisis y descripcion desde lo tactico,
estratégico y fisioldgico

El baile como actividad fisica

Deporte aventura
Técnicas de mediacion

Softball

Entrenamiento Funcional
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Prof. Eugenia Schweigel
Prof. Victoria Lecuona

Prof. Montserrat Abraham
Dr. José Hernandez Moreno

Prof. Andrés Cabezas
Prof. Ezequiel Robles
Prof. Enzo Maruzza
Prof. Ana Rodriguez

Prof. Jesus Reynaga

Prof. Luis Jandar
Prof. Luciano Correa

Dra. Myriam Guerra Balic

Prof. René Ledn
Prof. Ana Maria Calvo

Prof. Victor Veldzquez
Prof. Luis Oliva

Prof. Richard Quezada

Prof. Sosa Daniel Gustavo
Prof. Barrios Daniel

Prof. Facundo Aparicio
Prof. Esp. Silvina Lema

Dra. Ruth Cabeza Ruiz

Dr. Herndn Ariel Villagra Astudillo

Prof. Gustavo Laurant

Prof. Rubén Taboada

Prof. Zuleica Salim
Prof. Sergio Wilde
Lic. Prof. Fabian Beduino

Prof. Miguel Ruiz

Prof. Marta Cisneros
Prof. Sofia de Tomaso Krebs




Iniciacién en la técnica y reglamentacion de la Prof. Marta Manfredo
gimnasia artistica femenina

Los fundamentos del futbol, su ensefianza Prof. Dardo Villarreal
metodoldgica Prof. Enrique Orellana
A prueba de tod@s Lic. Joaquin Castro
Hockey Prof. José Contreras

Prof. Luis Allier
HIIT - Entrenamiento de alta intensidad aplicado ala  Prof. Esp. Miguel Diaz
salud

Volley sentado Prof. Alejandra Prieto
Prof. Yael Soto

NORMATIVA PARA LA PRESENTACION DE COMUNICACIONES

CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA

ACTIVIDAD FISICA, EL DEPORTE Y LA SALUD
VIl JORNADAS DE INVESTIGACION

Art. 1. PRESENTACION DE PONENCIAS. AREAS TEMATICAS.
Se podran enviar trabajos libres originales para ser considerados para su comunicacion oral durante
el CICAF. Las comunicaciones orales deberdn ser investigaciones sobre temas incluidos en las

siguientes dreas tematicas:

Area 1. Ciencias de la Salud.

Area 2. Recreacién, ocio y tiempo libre.

Area 3. Entrenamiento y rendimiento deportivo.

Area 4. Marketing, organizacién, gestién y legislacién deportiva.

Area 5. Didactica de la Educacién Fisica.

Area 6. La actividad fisica en las ciencias sociales. Sociologia,

antropologia y psicologia del deporte.

Art. 2. REDACCION Y PRESENTACION DEL TEXTO.
Para la presentacién de una comunicacién oral se debera enviar en primera instancia, un resumen

gque no exceda las 300 palabras, 5 palabras claves y las secciones propias del trabajo.
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Posteriormente se debera remitir el trabajo completo que no debe exceder las 15 (quince) paginas.

Ambos seran presentados en idioma espanol (excepto el abstract y las keywords).

El documento deberd contener la siguiente informacion:

a) Encabezamiento: Area temética. Titulo de la comunicacién (en mayusculas). Autores
(Apellido/s, Nombre/s). Institucion de pertenencia. Ciudad, Pais. Correo electrénico.
Palabras Claves (en idioma espafiol e inglés).

b) Resumen vy Abstract (no debe exceder las 300 palabras cada uno).

c) Cuerpo del trabajo en formato IMRYD (sugerido), conteniendo los siguientes apartados:
Introduccion, método, resultados y discusion/conclusiones.

d) Referencias bibliograficas: deberdn seguir la Normativa APA sexta edicién. Las notas
deberan ubicarse al final del texto.

e) Formato: documento en soporte Microsoft Word para Windows. Letra: Titulo en fuente
calibri tamafio 14, resto del encabezamiento y cuerpo del texto en fuente calibri
tamafio 12. Interlineado: 1.5 espacio y sin espaciado anterior y/o posterior, en hoja
tamafio dinA4 (21 x 29,7 centimetros). Margenes: 2.5 cm izquierdo, 2.5 cm derecho, 3
cm superior y 2.5 cm inferior. Alineacion: para encabezamiento centrado, para el resto
del texto justificada. El texto no debe contener sangrias, negrita ni subrayados. Color de
la fuente negro.

f) Longitud del trabajo completo: maximo 15 hojas.

g) Graficos e imagenes: en formato jpg, deberdn estar insertados en el cuerpo del texto,

numerados y con leyenda descriptiva al pie del mismo.

Art. 3. MODALIDADES DE TRABAJOS.
Los autores podran presentar un maximo de 1 (una) ponencia. Se aceptaran las siguientes
modalidades de trabajos:
« Trabajos de investigacion: completos o en vias de ejecucion; tesis o tesinas de grado y
posgrado finalizadas.

« Proyectos de investigacion en estado de ejecucidén avanzada.

« Aportes tedricos orientados a generar nuevos problemas de investigacion.
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Art. 4. PLAZOS Y FORMAS DE ENVIO.

Se recibiran los resimenes de las comunicaciones hasta el dia 21 de Julio a las 23.59 hs, mientras
que los trabajos completos tendran como fecha tope de presentacion 21 de agosto a las 23.59 hs sin
excepcion.

Los resumenes y trabajos completos deberdn enviarse a la direccién de mail del congreso:

cicaf2017@gmail.com, se recomienda no esperar hasta Ultimo momento para no tener

inconvenientes de saturacion de la red.

Art. 5. CONDICIONES DE ACEPTACION.
a). Los trabajos recibidos seran enviados a evaluacién por parte del Comité Cientifico Académico
del CICAF, siempre y cuando cumplan en tiempo y forma con la presentaciéon, quienes decidiran
si relne las condiciones para ser aceptado y seleccionado para su presentacién. En caso de que
no fuera aceptado, seran devueltos al autor indicando los motivos por los cuales no fue admitido
y estableciendo un plazo para que se reenvie el trabajo corregido.
b). La totalidad de los autores deben estar inscriptos en el congreso para poder exponer el
trabajo y se publicados en las actas del mismo.
c). No se evaluaran aquellos trabajos que no cumplan con alguna de las indicaciones de estas
normativas.
d). El/los autor/es declaran que se adhieren de manera responsable a los lineamientos
profesionales de los trabajos presentados, en relacion a contenido, ética, consentimiento

informado, autoria y conflictos de interés.

Art. 6. SOBRE LAS PRESENTACIONES.

El idioma oficial del CICAF es el espafiol, por lo que todas las comunicaciones orales, discusiones,
comentarios y preguntas, deberdn ser en ese idioma.

Las comunicaciones seran presentaciones de 15 minutos (10 minutos para la presentacidon y 5 para

preguntas y/o comentarios). Una vez cumplido el tiempo establecido los moderadores de la mesa

finalizardn la exposicion.
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Los resumenes y trabajos completos que fueran aprobados por el Comité Cientifico Académico,
serdn incluidos en el CD de las Actas del CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD
FISICA, EL DEPORTE Y LA SALUD y las VII JORNADAS DE INVESTIGACION.

Art. 7. PRESENTACION DE POSTERS.
Para la presentacién de Pésters, se deberda enviar un resumen al mail del CICAF:

cicaf2017@gmail.com hasta el dia 21 de Julio a las 23.59 hs, sin excepcién. El mismo debera reunir

las siguientes condiciones: texto que no exceda las 300 palabras, 5 palabras claves y las secciones
propias del trabajo; debe ademds contener el encabezamiento descripto anteriormente en las
condiciones de presentacién de trabajos libres (art. 2). Una vez aprobado y comunicado por parte
del Comité Cientifico Académico, se enviard el disefio del poster en formato PDF a la misma
direccion de mail.

Para la exposicion de los pdsteres en los espacios del CICAF 2017, se recibiran los mismos impresos
en la acreditacidn y se exhibiran durante el evento. Los autores deberan traer el pdster impreso en

tamano real (0,90 x 1,20m).

ACLARACION IMPORTANTE

La organizacién del CICAF 2017, no se hace cargo de los gastos de traslados, vidticos ni otro que
surja de la aceptacidén del trabajo enviado ni de la participacidon del colega autor del mismo. Los
colegas que presenten los trabajos en cualquier modalidad deberan estar inscriptos en el Congreso.

Se entregara un certificado por la presentacion de cada trabajo aprobado.

Cualquier asunto no previsto en la presente normativa, sera resuelto por el Comité Cientifico

Académico del CICAF.
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