
     

  

VI Congreso de Alimentos Siglo XXI 

V Jornada ALIMENTOS, NUTRICION Y SALUD 

y 
XXXIX Reunión del Capítulo Argentino de la Sociedad Latinoamericana de 

Nutrición (CASLAN) 
 

“Alimentación, nutrición y  cultura  en 200 años de historia” 
 

San Miguel de Tucumán, 20 al 22 de Octubre de 2016 
 
 

 
 8.00 – 9.00  Acreditación 
 
 9.00 -  9.30  Apertura 
 Palabras a cargo de Autoridades de Entidades Organizadoras  
 Recordatorio  Dra. Sara Closa 
 
9.30 – 10.30 – Conferencia Inaugural 
 Evaluación Nutricional y de Estilos de Vidas de poblaciones  
 Dr. Emiliano Martínez de Victoria Muñoz (FINUT- España) 
 

10.30- 11.00   Café 

 
11.00 – 13.00 - Mesa Panel 1:  Prevención de Enfermedades Asociadas a la Alimentación 
 

Alérgenos en alimentos 
Dra. Laura López (UBA) 
 
Obesidad en la infancia desde los mil días criticos  
Lic. en Nutrición Cecilia Llaver (UMaza) 
 
Ingesta de alimentos e inflamación de bajo grado. 
Magister Nazarena Asus  (UNCu - UMaza) 
 
Estrategias para la reducción del consumo de sodio  
Dra. Norma Sammán  (UNT- UNJu – CIT - INSIBIO) 

 

13:00 -14.00  Almuerzo libre 

 
14.00 – 15.00  Evaluación de posters 
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15.00 – 16.30 Mesa Panel  2 -  Actualización en metodologías de  evaluación alimentaria 

   
Fuentes de información sobre consumo alimentario en Iberoamérica 
Dr. Emilio Martínez de Victoria Muñoz (FINUT- España) 

    
Métodos de evaluación de la ingesta alimentaria  
Dra. María Dolores Ruiz (FINUT- España) 
 
Perfiles nutricionales. Importancia para el desarrollo de las guías alimentarias para la 
población 
Dra.  María José Soto (FINUT- España) 

 
  

16.30- 17.00   Café 

 
17.00  - 18.00 Presentación oral  de trabajos libres 
 
18.00                   Reunión CASLAN (I) 
 
 

 
09.00 – 11.00   Mesa Panel  3- Impacto de Programas Institucionales de Nutrición  en  Argentina 

 
Situación y políticas alimentarias en Argentina (recorrido histórico)  
Dr. Enrique Abeyá  Gilardón (Ministerio de Salud de la Nación) 
 
Un nuevo programa provincial contra la obesidad  
Dr. Francisco D’Onofrio (SIPROSA–Tucumán) 
 
Nutrición en pediatría  
Dr. Gustavo Vigliocco  (SIPROSA - Tucumán) 
 
Metas alimentarias: Impacto en la población 
Ministerio de Salud de la Nación 
 

11.00- 11.15   Café 

 
11.15 – 12.00 Una mirada nutrigenómica  
 Marta Posada (UNL) 
 
12.00 – 12.30   Técnicas modernas para la evaluación de la calidad nutricional de los alimentos                  

Dr. Edgardo Calandri  (FCEFyN - UNC) 
 
12.30 – 13.00   Evaluación de posters 
 

13.00 -14.00  Almuerzo libre 
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14.00 – 15.45 Mesa Panel  4 - Alimentación y Cultura 

  
Alimentos Andinos 
Dra. María Alejandra Giménez (UNJu) 
 
De la alimentación pre y poscolombina a la actualidad en Europa y América 
Dra. María Luz Portela  (UBA) 
 
Línea del tiempo de los alimentos 
Dra. María Alejandra Korstanje  (UNT) 
 
Cultura alimentaria y transición nutricional  
Dra. Graciela Di Benedetto (UNSTA) 
 
A Comer.…, la mesa está servida 
Lic. Dana Romano (UNC) 
 
 

15.45 – 16.00   Presentación Libro: “Sabor a Saber Mapuche” 
                              Dra. Isabel Brutti  (UNC) 
 

16.00 - 16.15   Café 

 
16.00 – 18.00 Mesa Panel 5 - Actualización sobre los beneficios de principios activos, presentes en los 

alimentos 
 
 Nuevas perspectivas en el uso de carbohidratos 

 Magister Ángela Zuleta. (UBA) 
 
 Lípidos en la dieta. Efectos sobre la salud. 

 Dra. Marcela A. González (UNL) 
 

 Alimentos de origen marino  
 Dra.  Angélica Fajardo (UNPSJB) 

 
 Alimentos funcionales y nutraceúticos de origen vegetal  

 Dra. María Inés Isla (UNT) 
 

 Polifenoles: cómo varían su concentración según el proceso tecnológico empleado 
 Dra. Emilia Raimondo (UNCu-UMaza) 
 
18.00 –     Reunión CASLAN (II) 
 

 
 9.00 -  10.30    Mesa de discusión: Alimentos ultraprocesados y su implicancia en la salud 
                               Ing.Susana Socolovsky (AATA) 
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  Dr. Enrique Abeyá Gilardon (MSNA) 
 
 

10.30 – 11.30   Discusión general -  Definición de criterios consensuados para elaborar un documento  
 sobre  alimentos  ultraprocesados en Argentina 

                        
11.30- 11.45   Café 

 
11.45 – 12.30  Conferencia de clausura  

Estrategias de nutrición saludable a través de prebióticos y probióticos 
Dra. Silvia González (UNT-CONICET) 

 
12.30 – 13.00  Acto de clausura 
 


